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Wstep

Jezeli ktos uwaza, ze marihuana jest zta, bo marihuana to narkotyk,
a wszystkie narkotyki sg zte, to znaczy, ze nad argumenty przedkia-
da emocje. Ta ksigzka nie jest dla niego. (Wyglada zatem, ze nie jest
ona np. dla obecnego papieza, ktéry, mowigc o legalizacji miekkich
narkotykow, miat sie wyrazi¢: ,Sa ztem, a wobec zta nie ma kompro-
misow”).

Jezeli kto$ uwaza, ze jest panem swego zycia i spoteczenstwo nie
ma prawa naktada¢ na niego zadnych ograniczen, bo ,wolno¢ Tomku
w swoim domku”, to ta ksigzka — cho¢ moze go zainteresowac — tez
nie jest dla niego.

Zatem dla kogo jest ta ksigzka? Dla wszystkich ,pomiedzy”: dla tych,
ktorzy sa za legalizacja, ale w dyskusjach brak im argumentow; dla
tych, ktérzy nie majg zdania i chcieliby sobie wyrobi¢ poglad; a takze
dla tych, ktorzy — cho¢ legalizacji przeciwni — sg otwarci na argumen-
ty i niczego z gory nie wykluczaja.

* k k kK

,Ostatnio pojawity sie propozycje legalizacji posiadania i uzywania
marihuany. Sprzeciwiam sie legalizacji sprzedazy, posiadania lub
uzywania marihuany. Linia przeciw uzywaniu niebezpiecznych nar-
kotykow jest obecnie wytyczona po tej stronie marihuany. Jesli linie
przesuniemy na druga strone i zaakceptujemy uzywanie tego nar-
kotyku, jak bedziemy mogli narysowac linie dla innych nielegalnych
narkotykow? A moze péjdziemy w akceptacje uzywania takze ich?”
(prezydent Richard Nixon) @
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Czyli: ,Tak? A jaki bedzie nastepny krok? Legalizacja kokainy, he-
roiny?” To jeden z najglupszych argumentéw przeciwko legalizacji
marihuany, niestety spotykany dosc czesto. Niestety — bo z gltupimi
argumentami, paradoksalnie, trudno jest polemizowac. Ale dobrze,
sprobuje: ,Tak, Kowalski? Chce pan dzien urlopu? A potem co: ty-
dzien? dwa tygodnie? miesigc? A potem w ogdle nie bedzie pan przy-
chodzi¢ do pracy, tylko po pensje. Tak?!". W tej ksigzce mowa jest
wytgcznie o marihuanie, nierozr6znianie miedzy marihuang i innymi
(,;twardymi”) narkotykami to jeden z trikbw prohibicjonistow, trik stu-
zacy straszeniu rozmowcow. (Na marginesie: kontrolowana legaliza-
cja kokainy i heroiny ma wielu zwolennikéw, ktorzy przedstawiajg
bardzo konkretne, merytoryczne argumenty. Ale, powtorze, to nie jest
ta ksigzka).

* k k k%

Kilka lat temu napisatem ksigzke o marihuanowych mitach i prze-
inaczeniach. Razem z ksigzka niniejszg stanowi ona pewng catos¢.
Czytelnikdw zainteresowanych szerokim spojrzeniem na tematyke
marihuany zachecam do przeczytania réwniez Odktamywania mari-
huany, bo oba teksty uzupetniajg sie. Tego, co napisalem tam, tutaj
nie bede juz powtarzat, ale w stosownych momentach pozwole sobie
odestac¢ Czytelnikdw do tamtego tytutu (i konkretnego jego rozdziatu)
przy pomocy takiego oto odnosnika: [ - Odktamywanie, r. x]. Zdarzy
sie tak wiele razy i bardzo prosze nie traktowac tego jako nachalne-
go wciskania drugiego produktu — po prostu bede chciat w ten spo-
séb zasygnalizowag, ze ,to juz byto”.

* k k k%

W tej ksigzce nie bedzie mowy o medycznych zastosowaniach ma-
rihuany — im jest poSwiecona inna moja ksigzka, Marihuana leczy.
Nie poruszam tez (skadingd bardzo ciekawych) kwestii zwigzanych
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z konopiami przemystowymi. Tematem jest wylgcznie marihuana
uzywana do celow rekreacyjnych, przyjemnosciowych, a na doda-
tek tylko jeden zwigzany z nig watek: na boku zostawie ptynace z jej
uzywania pozytki duchowe, psychologiczne czy jakiekolwiek inne —
mowa bedzie jedynie o skutkach spotecznych.

LR

Uwazam, ze o marihuanie trzeba rozmawia¢ powaznie, spokojnie
i rzeczowo. Nie uzywajgc wspomnianych wyzej (czestych u prohi-
bicjonistow) argumentéw o niemoralnosci, ale tez odrzucajgc naiw-
ne argumenty zwolennikéw typu ,naturalna, wiec nieszkodliwa” albo
.przeciez to roslina dana nam przez Boga” (argument nieskuteczny
u ateistow, a i wierzgcy moga mie¢ watpliwosci, w koncu wszystkie
trucizny zawarte w roslinach majg to samo pochodzenie...)

Zwracam takze uwage, ze liberalizacja — czego obawia sie wiele oséb
mniej orientujgcych sie w temacie — niekoniecznie musi oznaczac sy-
tuacje, w ktorej wszyscy robig to, na co majg ochote, bo ,hulaj du-
sza, piekla nie ma”. Legalizacja moze oznacza¢ mocno kontrolowa-
ny system z szeregiem ograniczen. Pokazuje to w rozdziale 17.

Ksigzka jest dostepna w wybranych sklepach stacjonarnych
iinternetowych, a takze bezposrednio w wydawnictwie:
http://OdklamywanieMarihuany.pl/ksiazki/
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Dodatek

Czy cztowiek musi pali¢ marihuane?

»,Czy uzywanie marihuany przez cziowieka nie jest sprzeczne z na-
turg? Czy cztowiek musi palic?”. Mniej wiecej tak napisata kiedys$
w internetowej dyskus;ji przeciwniczka palenia ziota.

Céz, odpowiedz na drugie pytanie jest prosta: nie, nie musi. Mato
jest czynnosci, ktore robimy, bo musimy. Ludzie palg marihuane dla-
tego, ze chcg. Podobnie jest z piciem alkoholu, paleniem papierosow,
ogladaniem telenowel, graniem w koszykéwke. Albo w totolotka.

Natomiast pierwsze pytanie to zupetnie inna historia — i tu inter-
nautka pewnie by sie zdziwita. Zapewne nie tylko ona.

Na YouTube mozna znalez¢ zabawne filmiki pokazujace, jak gibral-
tarskie matpy kradng ludziom nie tylko jedzenie (co jest oczywiste
i wyttumaczalne), ale i picie. | nie tylko wode czy napoje gazowane,
lecz takze drinki zawierajace alkohol. Kradng — i wypijaja, ku uciesze
okradzionych... i wlasnej. Oswojone malpy zyjace przy Swigtyniach
hinduskich tez nie szanujg prawa wtasnosci i bywa, ze czasem so-
bie chlapna.

No, ale to sg zwierzeta zyjace blisko cztowieka, juz przejety jego
nalogi. Zwierzeta dzikie to zapewne co innego. Powstaje pytanie: czy
stonie, ktére czasami wikamujg sie do magazynow z alkoholem i wy-
pijaja ,jednego gtebszego” (w ich przypadku bardzo gtebszego) sa
dla naszych rozwazan wystarczajgco dzikie? Nie wiem, jak czesto
wpadajg na drinka i, przede wszystkim, czy natrafiajg na magazyny
przypadkiem, czy moze dobrze wiedzg dokad i po co idg. W tym dru-
gim przypadku bytby to juz natdg, a winnym jego powstania bytby
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cztowiek. Wcigz nie mielibySmy do czynienia z czystg naturg, nie-
skazong ludzkim zwyczajem przetwarzania roslin na procenty.

Domowe zwierzeta biorg od nas nie tylko alkohol. Z r6znych donie-
sien wiadomo, ze koty, psy czy udomowione matpy chetnie towarzy-
szyly swoim wilascicielom w czasie zazywania przez nich opium,
wdychajgc opiumowy dym.

W kolejnym przyktadzie trudno bytoby wini¢ ludzi, cho¢ bohater zyje
bardzo blisko nas: spora czes¢ kotdéw z upodobaniem tarza sie w ro-
Slinie 0o nazwie kocimietka i skubie jej listki — bez watpienia siers-
ciuchy wprawiajg sie w ten sposob w stan odurzenia i na pewno nie
nauczyty sie tego od nas.

No i wreszcie to: wsrdd dzikich na 100% zwierzat mamy bardzo
ciekawy przyktad upajania sie. Afrykanskie zwierzeta znajg drzewo
marula i wiedza, kiedy dojrzewajg jego owoce. A wtasciwie: kiedy
przejrzewajg. Gdy przyjdzie odpowiedni moment, stonie i maipy,
zyrafy, antylopy i nosorozce stadami schodzg sie pod drzewa, by
zjadac¢ fermentujgce owoce. Czasami majg po tym problemy z utrzy-
maniem réwnowagi, ale za to humory im dopisuja. (Na szczescie
nie stwierdzono przypadkéw prowadzenia przez nie samochodu pod
wptywem maruli).

A amerykanskie wiewiorki, ktérym do Afryki moze by¢ troche da-
leko, zjadajg czasami sfermentowane ptatki magnolii — wyglada, ze
z bardzo podobnym efektem.

Zyjace dziko lemury ostroznie nadgryzaja pewne wydzielajace truja-
cg substancje stonogi. Smarujg sobie nig futro (co ma dziatanie prze-
ciwpasozytnicze), ale przy okazji wprawiajg sie w stan upojenia,
ktory nam, ludziom, co$ przypomina, oj, przypomina... A co? Oczy-
wiscie objedzone sfermentowang marulg matpy, a céz by innego?
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Badaczom zwyczajow zwierzat znane sg jeszcze inne przyktady:
ptaki, ktére zupetnie Swiadomie wybierajg otumaniajgce jagody;
krowy, ktére z upodobaniem zjadajg ziota, po ktérych dostajg drga-
wek i zaczynajg sie zataczac, ale wkrotce wracajg po wiecej; mat-
py, chetnie korzystajace ze znalezionych ,magicznych grzybow”;
wietnamskie bawoly, ktérych w normalnych warunkach nie intere-
sowaly uprawy maku lekarskiego, ale gdy rozpoczynaly sie amery-
kanskie bombardowania, przetazity przez ogrodzenie i konsumowa-
ty pewng ilos¢ roslin, ,znieczulajac” w ten sposob swdj strach; a nawet
pszczoly, ktdre Swiadomie — jak sie wydaje — pijaja nektar pewnych
orchidei i padajg na ziemie w bezruchu; na szczescie dla wszyst-
kich — czasowym.

Teraz ciekawy (a dla mnie nawet najciekawszy) watek: zwierzeta
a marihuana. W literaturze przedmiotu mozna przeczyta¢ o tym, ze
nie tylko ludzie lubig konopie inne niz wtdkniste: jagnieta pasace sie
przy konopnych polach wyszukuja co dojrzalsze rosliny, po czym za-
chowujg sie podejrzanie wesoto; myszy i szczury przetamujg szczelne
policyjne kordony, by dobra¢ sie do zgromadzonych w magazynie
dowodow rzeczowych (za co zapewne wdzieczni sg im podejrzani
w sprawach); stuzgce w greckiej armii konie i muty, nie baczac na
cigzace na nich obowigzki wobec ojczyzny, nazeraly sie konopi
niespetniajgcych antynarkotykowych norm i nie byly juz w stanie
stuzy¢ stusznej sprawie.

Obok watku zwierzeco-doustnego jest tu tez watek zwierzeco-wzie-
wny: w dokumentalnym filmie pt. ,Project NIM” mowa jest o szympan-
sie, ktory razem ze swoimi opiekunami palit marihuane. To cieka-
we, bo nie bardzo widze mozliwos¢, by zmusi¢ malpe do palenia
jointa, gdyby sama tego nie chciala (zreszta, jej opiekunowie byl
bardzo przyjacielscy i na pewno by do jarania nie zmuszali). Wycig-
gam stad wniosek, ze jednak sama chciata.
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OK. Ale — powiedzg sceptycy — to jednak sg zwierzeta. (Niektorzy
dodadza: ,to sg tylko zwierzeta”). Tu bym sie juz nie zgodzit, bo
przeciez szukamy odpowiedzi na pytanie, czy odurzanie sie jest na-
turalne, a dziatania zwierzat, zwtaszcza dzikich, naturalne na pewno
sg. Dobrze, w takim razie jeszcze jeden przykfad. Tym razem nie
chodzi o ,tylko zwierzeta”. Wszyscy znamy taki obrazek: kilkuletnie
dziecko na hustawce wota do mezczyzny napedzajacego calg za-
bawe sitg swych miesni: ,Wyzej, tato, wyzej!”. Wielu z nas nawet byto
osobiscie w takiej sytuacji. Albo inna scenka: dziecko kreci sie
dookota wiasnej osi az w koncu traci rownowage i ze $miechem upa-
da. Albo dtugo wisi gtowa w dét na trzepaku, a potem schodzi i przez
dluzszg chwile widzi zupetnie inny Swiat. We wszystkich tych
przypadkach mamy do czynienia ze stanem, ktérego nazwa przy-
prawia niektdrych ludzi o zgroze: stan zmienionej $wiadomosci.
Dzieci dazg do niego instynktownie, przeciez nikt ich tego nie uczyt.
Ich umysty sa niezaburzone przesgdami albo ustawami o przeciw-
dziataniu narkomanii — czysty zwierzecy instynkt. Widocznie zwie-
rzeta (w tym cztowiek) majg potrzebe przejscia od czasu do czasu
LW inny wymiar”. A zatem — nie wydaje mi sie, zeby byto to sprzecz-
ne z natura.

Nie jestem w tym mniemaniu odosobniony. ,Uwazam, ze che¢ zmia-
ny Swiadomosci jest wrodzong, normalng tendencja podobng do
gtodu lub popedu seksualnego” oraz ,Uzywanie narkotykow jest
powszechne. Kazda ludzka kultura we wszystkich epokach historii
uzywata jednej lub kilku substancji psychoaktywnych. (...) Wtasci-
wie przyjmowanie narkotykow jest tak powszechne, ze wydaje sie
by¢ jednym z podstawowych dziatan cztowieka” (autor obu wypo-
wiedzi: dr Andrew Weil). ,Odurzanie sie to powszechny ludzki mo-
tyw. Nigdzie w historii nie ma sladéw w petni uksztattowanych spo-
leczenstw, ktore zylyby bez uzycia substancji psychoaktywnych”
(Stuart Walton).
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| na koniec jeszcze dwa nieco diuzsze cytaty:

~Wyraznie i od dawna ludzkos$¢ odczuwa pocigg do pijanstwa
i ogodlnie do standw zmienionej Swiadomosci. Niektérzy uczeni twier-
dza, ze ten diugotrwaly pocigg musi by¢ jako$ zwigzany z naszymi
cechami biologicznymi. Amerykanski psychofarmakolog Ronald K.
Siegel dowodzit, ze pragnienie odurzania sie jest jednym z czterech
podstawowych popeddw, ktére rzadza ludzkim zachowaniem —
pozostale to gtod, pragnienie i poped seksualny. Badania Siegela
nad sposobem wplywania narkotykOw na ludzi i inne zwierzeta
przekonaly go, ze 'poped ku odurzeniu' stanowi elementarng site mo-
tywujgca. Funkcja tego popedu miataby polega¢ na tym, ze pomaga,
dzieki pewnej formie samoleczenia, zachowa¢ zdrowie psychiczne.
Wedtug Siegela, srodki odurzajgce sg rodzajem leku: kiedy jestesmy
zestresowani, petni niepokoju, zbolali, poszukujemy Srodkow, ktore
przynosza nam ulge; kiedy jesteSmy zmeczeni lub pograzeni w de-
presji, poszukujemy stymulantéw na poprawe nastroju” (Paul Martin,
.Seks, narkotyki i czekolada”, Wyd. Muza SA, ttum. Anna Dzierz-
gowska);

»10, aby ludzkos$¢ kiedykolwiek mogta obejs¢ sie bez Sztucznych
Rajow, wydaje sie mato prawdopodobne. Wiekszo$¢ mezczyzn i ko-
biet wiedzie zycie w najgorszym razie tak bolesne, a w najlepszym
tak monotonne, ubogie i ograniczone, ze che¢ ucieczki, pragnienie
wiasnej transcendencji nawet na kilka chwil jest i zawsze byto jed-
nym z gtownych apetytow duszy. (...) Dla osobistego, codziennego
uzytku zawsze istniaty chemiczne s$rodki odurzajace. Wszystkie
roslinne srodki uspokajajace i narkotyki, srodki euforyczne, ktére ro-
sng na drzewach, halucynogeny, ktore dojrzewaja w jagodach lub
moga by¢ wycisniete z korzeni, wszystkie, bez wyjatku, bylty znane
i stosowane od niepamietnych czasow” (Aldous Huxley, ,Drzwi per-
cepcji”, wyd. Cien Ksztattu, ttum. Marta Mikita).
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Nie mam wiekszych watpliwosci: spogladanie ku odmiennym sta-
nom $wiadomosci nie jest wynaturzeniem. Jest czescig ludzkiej natu-
ry. Wazne, zeby zawsze odbywato sie pod kontrolg zainteresowane-
go i by podrozowanie do innych wymiaréw nie niosto ze sobg szkéd
dla osoby w nich bywajace;j.

| tu sie klania roéznica miedzy prohibicjg a wyedukowang legalno-
Scia.

Tekst tego dodatku zamieszczam na moim blogu, wzbogacajgc go
o0 odnosniki do filmikow ilustrujgcych niektore
opisane tu zjawiska. Chetnych zapraszam tutaj:
http://odklamywaniemarthuany.pl/czy_musimy/
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